
¿Por qué importan las 
inmunizaciones?  
Apoyo a la salud de su hijo
¿Por qué son importantes las inmunizaciones?
Las vacunas son una manera importante de mantener a su hijo sano y seguro. Cada año, 
alrededor de 300 menores de edad en los Estados Unidos mueren de enfermedades 
que las vacunas pueden prevenir¹. Al vacunarse, el cuerpo de su hijo puede combatir 
más fácilmente las enfermedades peligrosas, y así crecer sano y fuerte. 

¿Qué vacunas se le deben poner a su hijo?
Cuando un menor de edad es vacunado con las vacunas recomendadas para una 
salud óptima, se considera que tiene un estado de inmunización infantil (CIS-10)¹. 
El estado de inmunización infantil consiste en una combinación de 10 vacunas 
diferentes. Esas vacunas son:

• DTaP: Difteria, tétanos y pertussis
IPV: vacuna inactivada de polio
MMR: sarampión, paperas y rubéola
HiB: influenza Haemophilus tipo B
HepB: hepatitis B
VZV: varicela
PCV: neumococo conjugado
HepA: Hepatitis A
RV: rotavirus
Influenza: Gripe

•
•
•
•
•
•
•
•
•

También hay vacunas que se les recomiendan a los adolescentes para 
su salud óptima. A estas se les conoce como serie de inmunizaciones 
para adolescentes IMA(2)¹. Esas vacunas son:

• Meningococo
Tdap: tétanos, difteria y pertussis acelular
HPV: virus del papiloma humano

•
•

¿Cómo puede proteger a su hijo?
Programe revisiones periódicas: Hable con su médico acerca de las 
vacunas y de cuándo se las deben poner a su hijo.

Manténgase informado: Conozca el calendario de vacunación y 
asegurarse de que su hijo reciba las inmunizaciones a tiempo.

Haga preguntas: Si tiene alguna inquietud o pregunta acerca de las 
vacunas, hable con un profesional de la salud que comprenda las 
necesidades e inquietudes únicas de su familia.

¿Sabía que…?
Las vacunas se someten a muchas 
pruebas para garantizar la 
seguridad de estas. Incluso después 
de que una vacuna es aprobada, 
los expertos de los Centros para el 
Control de Enfermedades (CDC, por 
siglas en inglés) y otras organizaciones 
continúan comprobando que esta 
siga siendo segura.



¿Necesita ayuda?
Llame a Servicios para Miembros de Iowa Total Care al  
1-833-404-1061 (TTY: 711) si necesita ayuda con:

• La programación de un intérprete para sus citas.
• Encontrar un proveedor.

¡Actúe ya!
No espere. Tome estas medidas hoy para proteger el mañana 
de su hijo. Las vacunas son seguras, eficaces y cruciales para la 
salud y el bienestar de su hijo.

Busque recursos adicionales en su comunidad 
en IowaTotalCare.FindHelp.com.
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