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La evaluacion de riesgos para la salud (HRS, por sus siglas en inglés) es un cuestionario en el que
se le pregunta sobre su historial médico y problemas médicos actuales. Queremos conocer su
estado de salud desde el primer momento para poder ayudarle a encontrar el equipo adecuado
de atencién médica. Por eso, si completa este cuestionario dentro de los primeros 90 dias de
ser miembro, le daremos una recompensa de $30 en My Health Pays®.

iEs facil! Tiene dos opciones para completar la evaluacién de riesgos para la salud:

e Llamando al 1-833-856-7666 (TTY: 711).
e Através de la aplicacion movil.

Revise los siguientes pasos para aprender como completar el HRS usando la aplicacion movil.

1. Descargue la aplicacién mévil lowa Total Care de App Store o Google Play.

2. Inicie sesidn en su cuenta o registrese para obtener una nueva cuenta.

il Verizon & . 1:28 PM - i)

Iniciar sesién

Inscribirse

¢Olvidé la contrasefia?
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https://apps.apple.com/us/app/iowa-total-care/id1469087645
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.centene.iatotalcare&hl=en_US&gl=US
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3. Haga clic en el menu principal de |la esquina superior izquierda y luego seleccione My

Health (Mi salud).

wil Verizon & 129 PM
JOHN SMITH
Alertas de My Health Pays Mi médico
salud
Tarjeta de

identificacian

Alertas de salud

It is time for your annual checkup.
Please schedule an appointment

You are due for a well woman exam
or tests.

Itis time for your yearly doctor visit.

JO

Alertas de
salud

Tarjeta de identificacion

Mi salud

Comuniguese
con nosotros

Farmacia
Alertas de salud

It is tin
Please

You an
or test
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4. Seleccione Health Risk Screening (Evaluacién de riesgos para la salud) y complete el HRS

y las evaluaciones complementarias.

-

ol Verizon & \ 1:30 PM

Libreria sobre la salud

Deteccifn de riesgos de salud

Si tiene preguntas, llame a Servicios para Miembros de lowa Total Care al 1-833-404-1061 (TTY:
711). Para obtener mas informacion, visite nuestra pagina de Evaluacion de riesgos para la

salud.
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https://www-es.iowatotalcare.com/members/medicaid/resources/handbooks-forms/health-risk-screening-forms-.html
https://www-es.iowatotalcare.com/members/medicaid/resources/handbooks-forms/health-risk-screening-forms-.html
https://IowaTotalCare.com
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