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alfabetización de 
Iowa Total Care

apoyando la alfabetización de la primera infancia 



WHO IS IOWA TOTAL CARE? 

Iowa Total Care provides Medicaid health insurance to Iowans. Established in 2019, Iowa Total Care exists to 
transform the health of the communities we serve, one person at a time. One of our biggest initiatives is the 
Iowa Total Care Literacy Program, which promotes early childhood literacy through educational resources and 
statewide partnerships.

WHAT IS THE IOWA TOTAL CARE LITERACY PROGRAM?

Through the Iowa Total Care Literacy Program, we bring literacy to life. By providing fun ways to engage children in 
reading, this program helps ensure kids in Iowa receive the resources they need to excel. 

WHY IS LITERACY IMPORTANT?

Studies show that people with higher levels of education tend to live longer, healthier lives. We want to use our 
literacy program to provide Iowa’s youth with greater access to literacy resources and healthier futures. 

To learn more about this program, visit iowatotalcare.com/literacy-program.

Literacy Initiatives
We’re making a difference in Iowa with 

our literacy initiatives:  

100 Head Starts in Iowa – donates funds to 
100 Head Start programs to provide literacy 
development tools to early readers. 

100 Schools in Iowa – donates funds so 
100 schools can purchase new books for 
their classrooms. 

Kids Corner
Kids get FREE learning activities when they 

sign up for Doc’s Kids Club! It’s open to Iowa 
residents ages 10 and under—not just 

Iowa Total Care members.

New club members receive a free book and 
official Doc’s Kids Club ID card. 

Kid-friendly reading tools and other 
fun resources are available at 
iowatotalcare.com/docskidsclub.

Literacy Partners
Our partners not only share our beliefs in
 the importance of literacy, but also have

 great resources too:

• Broadlawns – First Book Program 
• Raising Readers in Story County 
• Reach Out and Read 
• Iowa PBS 
• Iowa Department of Education 
• FAMILY, Inc. 
• Des Moines Public Libraries 
• Sesame Street in Communities 
• PBS KIDS – Kindergarten Readiness Toolkit

Other Resources 
Need help finding community resources? 

• Findhelp.org – find programs and services 
 for food, shelter, healthcare, work and 

fi nancial assistance. 
• Community Outreach Newsletter – 
 learn how we bring our initiatives to 

communities throughout Iowa. Subscribe 
 at iowatotalcare.com.  
• Be Well. Eat Well. – discover how to get fresh 

produce, cook with seasonal vegetables and 
more at iowatotalcare.com/bewelleatwell. 

       Iniciativas de alfabetización 
Estamos marcando la diferencia en Iowa con 

nuestras iniciativas de alfabetización:  

100 Head Starts en Iowa – dona fondos a 100 
programas de Head Start para proporcionar 
herramientas de desarrollo de la alfabetización 
a lectores principiantes.

100 Schools en Iowa – dona fondos para que 
100 escuelas puedan comprar libros nuevos 
para sus aulas. 

El rincón de los niños  
¡Los niños obtienen actividades GRATUITAS 

todos los meses cuando se registran en 
Doc’s Kids Club! Está abierto a los residentes 

de Iowa menores de 10 años, no solo a 
los miembros de Iowa Total Care.

Los nuevos miembros del club reciben 
un libro gratis y una tarjeta de 
identifi cación ofi cial del Doc's Kids Club.
Las herramientas de lectura para niños y 
otros recursos divertidos están disponibles en 
iowatotalcare.com/docskidsclub.

          Socios de la alfabetización 
Nuestros socios no solo comparten nuestras 

creencias sobre la importancia de la 
alfabetización, sino que también tienen 

excelentes recursos:

• Broadlawns – Primer programa de lectura 
• Desarrollando lectores en el Condado de Story 
• Extiende la mano y lee 
• PBS de Iowa 
• Departamento de Educación de Iowa 
• FAMILY, Inc. 
• Bibliotecas públicas de Des Moines 
• Sesame Street en las comunidades 
• PBS KIDS – Kit de herramientas de preparación 

para el jardín de niños

Otros recursos 
¿Necesita ayuda para encontrar los 

recursos comunitarios? 

• Findhelp.org – encontrar programas y servicios 
de alimentación, vivienda, atención médica, 
trabajo y asistencia fi nanciera. 

• Boletín informativo de alcance comunitario:
aprenda cómo llevamos nuestras iniciativas a 
las comunidades de todo Iowa. Suscríbase en 
iowatotalcare.com.

• Be Well. Eat Well. descubra cómo obtener 
productos frescos, cocinar con vegetales de 
temporada y más en iowatotalcare.com/
bewelleatwell. 

¿QUIÉN ES IOWA TOTAL CARE? 
Iowa Total Care ofrece seguro médico de Medicaid a los habitantes de Iowa. Establecido en 2019, Iowa Total Care 
existe para transformar la salud de las comunidades a las que servimos, de una persona a la vez. Una de nuestras 
mayores iniciativas es el Programa de alfabetización de Iowa Total Care, que promueve la alfabetización en los 
primeros años de la infancia a través de recursos educativos y sociedades en todo el estado.

¿QUÉ ES EL PROGRAMA DE ALFABETIZACIÓN DE IOWA TOTAL CARE? 
A través del Programa de alfabetización de Iowa Total Care, damos vida a la alfabetización. Al proporcionar formas 
divertidas de involucrar a los niños en la lectura, este programa ayuda a garantizar que los niños de Iowa reciban 
los recursos que necesitan para sobresalir.  

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE LA ALFABETIZACIÓN?
Los estudios demuestran que las personas con mayores niveles de educación tienden a vivir más tiempo y con 
mejor salud. Queremos utilizar nuestro programa de alfabetización para brindar a los jóvenes de Iowa un mayor 
acceso a los recursos de alfabetización y un futuro más saludable. 

Para obtener más información sobre este programa, visite iowatotalcare.com/literacy-program.

https://www.broadlawns.org/news/first-book-program-to-expand-with-10000-gift-from-iowa-total-care
https://www.raising-readers.org/
https://reachoutandreadiowa.org/
https://www.iowapbs.org/educators/resources
https://educateiowa.gov/
https://www.familyia.org/
https://www.dmpl.org/
https://sesamestreetincommunities.org/community/greater-des-moines-iowa/
https://www.wbgu.org/onmywaytok/
http://www.iowatotalcare.com/literacy-program
http://www.iowatotalcare.com/docskidsclub
http://www.Findhelp.org
http://www.iowatotalcare.com
http://www.iowatotalcare.com/bewelleatwell
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